
Аппликация «Башня». 

Воспитатель показывает изображение двух башен, отличающихся по ширине. 

Дети по показу воспитателя вырезают узкий прямоугольник, узкий треугольник для узкой 

башни и такие же широкие фигуры для широкой башни, наклеивают их на лист бумаги. 

По желанию дети могут вырезать окошки для башен любой формы и величины. 

 

 

 



Физкультминутка. 

На лужайке поутру 

Мы затеяли игру. 

Ты – ромашка, я – вьюнок. 

Становитесь в наш венок.  

Взялись за руки, построились в круг. 

Раз, два, три, четыре, 

Раздвигайте круг пошире!  

Ходьба по кругу. 

А теперь мы – ручейки, 

Побежим вперегонки. 

Бег по кругу. 

Прямо к озеру спешим, 

Станет озеро большим.  

Ходьба по кругу. 

Раз, два, три, четыре, 

Раздвигайте круг пошире! 

Мы – веселые лучи. 

Мы – резвы и горячи. 

Прыжки на месте. 

Раз, два, три, четыре, 

Раздвигайте круг пошире! 

Раз, два – вперед нагнуться!  

Наклоны вперед. 

Три, четыре – быстрей чуть-чуть! 

Приподняться, подтянуться,  

Прогнулись, руки вверх. 

Глубоко потом вдохнуть. 

Раз, два – назад прогнуться, 

Не сгибать колен ничуть. 

Разогнуться, подтянуться, 

Снова глубоко вдохнуть. 

Раз, два, три, четыре, 

Взмах руками, ноги шире!  

Махи руками. 

Раз, два, три, четыре, пять!  

Прыжки на месте. 

Стали бегать и скакать! 

Рефлексия. 

– Чем мы сегодня занимались? 

– Что вам понравилось больше всего? 

 
 


